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Wir machen ein
Gebetbuch

Warum? Wozu?

Weil Beten ,,not-wendig* ist.

In der Nummer 85 von ,Begegnung und
Gespréch* wurden die Vorgéange des Be-
tens bereits deutlich gemacht. Beim Beten
verwirkliche ich nicht nur meine Gottesbe-
ziehung, sondern auch alle meine anderen
Beziehungen. Indem ich beim Beten be-
wuBt Gott in die Mitte meines Lebens stel-
le, werden alle meine anderen Beziehun-
gen und Beziehungsprobleme auf diesen

ezugspunkt hin ausgerichtet; es kommt
Licht in die belastenden Dunkelheiten mei-
nes Lebens; ich kann meine Freuden und
Leiden zu jemand hintragen, und ich kann
meine Freuden und Leiden immer wieder
neu aus seiner Hand annehmen. Dadurch
kommt Kraft in mein Leben, die Kraft des
Geliebt- und Angenommenseins. Die
Ubung und regelmaBige Praxis des Betens
ist die Verwirklichung des Glaubens. Ein
Glaube, der nur im Kopf sitzt und nur in
guten Gedankengdngen besteht, ,nitzt
nichts, kann nicht mein Leben tragen. Als
Lehrer muB ich meinen Schiilern auch zei-
gen — am besten mit Beispielen aus der
Verhaltenslehre —daB der Mensch ein Re-
gelwesen ist, und daB fehlende Gewohn-
heiten unausweichlich zu Verhaltenssto-
rungen und Lebensunsicherheiten flhren.
Der Einblick in die Vorgegebenheiten mei-
nes Menschseins zeigt mir die ,Not-Wen-
digkeit* des regelmaBigen Betens. Wer
sein Tun nur der Lust und der Laune tiber-

laBt, wird sehr bald nichts mehr mit Lust
und Launetun. Wer nur nachLustlebt, kann
mit Lust nicht mehr leben. Wer nur nach
Lust betet, kann bald nicht mehr so beten,
daB die Kraft des Glaubens sein Leben
tragenkann. Die ,Pflicht“ zu beten, istkeine
LPflicht Gott gegenilber”, sondern eine
Pflicht mir selber gegentiber.

Weil man alles durch das Tun besser
begreift.

,Lernen durch Tun“ist ein Lernprinzip, das
sich ebenfalls unmittelbar aus dem Ein-
blick in unser Menschsein ergibt. Zu Gebe-
ten, die ich selber mache, oder die ich
selber flr mich aussuche, habe ich von
vorneherein ein starkeres Verhaltnis als zu
Gebeten, die mir vorgesetzt werden. Na-
tarlich muBich Gebete (,Hauptgebete“ oder
~Kerngebete®, die bereits jahrhundertelang
in der Erfahrung von Menschen erprobt
und bewabhrt sind) auch vorsetzen und so
erschlieBen, daB sie auch als ,eigene* Ge-
bete angenommen werden kénnen, aber
daneben muB es auch den Raum des
spontanen und kreativen Betens geben. In
der Zeit, in der ich mit Sorgfalt und Liebe
mein Gebetbuch gestalte, kann mir die
Bedeutung des Betens und der Gebete
bewuBt werden, so daB ich mehr Freude
am Beten und an den Gebeten bekomme.
In der Gestaltung des Gebetbuches kann
ich mir und meinem Glauben Ausdruck
verleihen, und das verstarkt meine Bezie-
hung zum Beten und zu Gott.
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Weil ich mit meinen Gebeten am besten
beten kann.

Persénliches, individuelles Gebet und Ge-
meinschaftsgebet (mit ,allgemeinen” Ge-
beten, z. B. Vater unser, Psalmen usw.)
stehen in der notwendigen Spannung wie
der einzelne und die Gemeinschaft. Das
eine ist ohne das andere nicht méglich.
Wenn ich alleine personlich beten kann,
wird auch das Gemeinschaftsgebet per-
sonlich, d. h. ich fiihle mich ganz persénlich
angesprochen und kann mich im Gemein-
schaftsgebet ganz persénlich und indivi-
duell aussprechen. Andererseits, wennich
gemeinschaftlich beten kann, wird auch
mein personliches individuelles Beten ge-
meinschaftlich, d. h. wenn ich ganz alleine
und individuell bete, fiihle ich mich nicht
isoliert, sondern eingebunden in die Schar
Unzahliger.

Die Gestaltung eines eigenen, personli-
chen (,privaten“) Gebetbuches soll dazu
beitragen, daB das gesamte Beten, alleine
und inder Gemeinschaft, personlicher wird.
Ob selbstgemacht, selbstgesucht oder von
anderen mir erschlossen, ich brauche
meine Gebete, in denen ich mich finde und
in denen ich Gott als ,meinen“ Gott finde,
der natlrlich genauso der Gott aller Beter
ist. Nur ,mein“ Gott kann ,mich* mit dir, mit
allen Menschen und mit allen anderen
Geschdpfen so verbinden, daB ich wahr-
haft geborgen bin. Der ,Lobpreis“ Gottes
mit allen Geschopfen ist die dichteste und
héchste Form der Selbstverwirklichung.



Wie?

*

Ich brauche ein Heft, in das ich malen,
schreiben und einkleben kann. Am be-
sten ist ein Ringbuch, das ich immer
wieder durch neue Blatter erganzen
kann.

Ich sammle meine Lieblingsgebete (und
Lieblingslieder). Das sind zunéachst
selbstverfaBte Gebete. (Bei meinem
Gebetbuch muB ich beachten, daB es
personliche Gebete gibt, die kein ande-
rer oder nur ganz wenige Freunde lesen
durfen!).

Dann sammle ich Gebete (Lieder) und
Texte, die mir gut gefallen. Auch die
Hauptgebete (z. B. Vater unser) geho-
ren hinein. Ich schreibe die Gebete ab,
oder ich lichte sie ab, schneide sie aus
und klebe sie ein. Ich ordne die Gebete
nach Anlassen und Gesichtspunkten.

Ich lasse mir Gebete schenken. Wenn
ich Menschen habe, die mir so nahe
stehen, daB ich fir sie und sie flir mich
und mit mir beten, kann ich sie um ein
Gebet flir mein Gebetbuch bitten.

Ich gestalte mein Gebetbuch

— durch Einkleben von Bildern, die gut
passen und mir gut gefallen,

— durch selbstgefertigte Bilder und
Collagen,

— durch Einkleben von Fotos von fir
mich wichtigen Gebetsorten; Fotos
von Menschen, mit denen ich beson-
ders verbunden bin und an die ich
gerne denke,

— durch Verzieren und Einrahmen be-
sonders wertvoller Texte und Bilder.

Was will diese Beilage?

*

Sie will ermuntern, Kinder und Schiiler
zur Erstellung eines eigenen, ganz per-
sonlichen Gebetbuches zu veranlassen.
Dies kann hilfreich sein fiir die Motivie-
rung und praktische Durchflihrung des
Schulgebetes.

Sie bietet Gebete zur Auswahl an, ge-
ordnet nach verschiedenen Anlassen
und Gesichtspunkten. Die Gebete so-
wie die Gliederung sind entnommen aus:
Elmar Gruber (Hrsg.) 365 Kindergebe-
te, Herder-Verlag.

Die Gebete kdnnen fotokopiert und den
Schilern zur Auswabhl fiirihr Gebetbuch
angeboten werden. Die Monatsgedan-
ken fir 1991 auf den letzten zwei Seiten
kénnen ebenfalls zur Gestaltung des
Gebetbuches verwendet werden.

Wer diese Anregungen nicht aufgreifen
mochte, findet hier eine Auswahl an
Gebeten, die dem Beten in der Schule
dienen kénnen.

Unsere elgene Welt

Am Morgen
Fiir dieses neuen Morgens Pracht,
fiir Schutz und Ruhe in der Nacht,
Gesundheit, Essen, wie's beliebt,
alles, was deine Giite gibt,
fiir Menschen, die mir Freunde sind,
dank' ich dir, Vater, als dein Kind.
Aus Skandinavien

Gott, hilf mir heute den ganzen Tag,

daf ich nicht platze,

wenn mich Menschen und Dinge édrgern;
dafB ich nicht die Geduld verliere,

wenn etwas nicht beim ersten Male klappt;
daB ich nicht die Hoffnung aufgebe,

wenn etwas schwierig wird und viel zu
lernen. ist;

daf} ich nicht verleugne,

was Rechtschaffenheit und Ehre fordern,
wenn die Versuchung mich auf krumme

Wege lockt.

Hilf mir, heute so zu leben,

daBl mir beim Schlafengehen nichts leid tun
muB.

Erhore dieses Gebet um Jesu willen. Amen.

Unsere Nahrung
Laf3t uns danken dem Herrn . . . der Speise

gibt allem, was lebt.
Psalm 136, 1.25

Fiir mein tdglich Brot dank' ich dir, o Herr.
Fiir die Bauern, die Kaufleute und Koche,
die fiir mein Essen sorgen, dank' ich dir,

o Herr.

Fiir meine Lieblingsspeisen dank' ich dir,
o Herr.

Gib, dall wir sorgen fiir Menschen,

die nicht genug zu essen haben. Amen.
Danke, Herr, daB wir jeden Tag etwas
Gutes zu essen haben.

Gib, daB wir schiitzen,

was wir haben.

Wir wollen uns Miihe geben,

nicht wihlerisch oder verschwenderisch
zu sein. Amen.
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Unsere Freunde

Manche Freundschaften halten nicht. Aber

manche Freunde sind treuer als Briider.
Sprichworter 18, 24

Dank dir, Gott, fiir unsere Freunde,

fiir ihre Liebe und ihr Lachen f;’)\\\
und fiir all den SpaB, (; ~1 L
den wir miteinander haben. / e )
Gib, da3 wir immer fiireinander € )v(}

Sorge tragen,
wie du es fiir uns tust. Amen

Jesus, als du auf Erden warst
hattest du Freunde,

die dir besonders nahestanden.
Du wubBtest, wie schon es war,
mit ihnen zusammen zu sein.
Du kanntest auch das Gefiihl,
von ihnen verlassen zu werden.
Bitte, sorge du fiir meine Freunde,
und hilf mir, ein guter Freund zu sein.
Amen.

Vater im Himmel,

schenke uns gute Freunde,

Freunde, auf die wir uns verlassen konnen.
Sie machen uns sicher,

geben uns Mut und Vertrauen.

Gib uns Freunde, die nicht nur

auf den eigenen Vorteil schauen.
Schenke uns Freunde, die fiir uns da sind,
wenn wir sie brauchen.

Freunde, die mit uns lachen

und sich mit uns freuen.

Freunde, die auch mit uns

traurig sein konnen.

Vater im Himmel,

hilf uns, daB3 wir auch selber

solch ein Freund sein konnen:
Zuverldssig, hilfsbereit, frohlich. Amen.

In der Schule

Was du auch tust, tue es aus ganzem
Herzen.
Kolosser 3, 23

Herr, ich bitte dich nicht,

daB du fiir mich denkst oder arbeitest.
Aber hilf mir bitte,

daf ich bei den Dingen,

die mir alleine zu schwer fallen,
Tatkraft und Verstindnis aufbringe,
weil du ja bei mir bist.

Lehre mich, an Jesus zu denken

als an einen Freund,

der mir immer zur Seite steht.

Das erbitte ich um seines Namens willen.

f\@%



Lieber Vater im Himmel,
die Schule beginnt.

Wir miissen viel arbeiten.
Nicht allen fillt es leicht.
Manche von uns haben Angst
vor schlechten Noten.

Wir bitten dich um gute
Gedanken und laf} uns

den Mut nicht verlieren,
weiterzulernen.

Segne unsere Arbeit. Amen.

Unsere Ferien
Gott Vater, danke fiir die Ferien,
fiir die Aufregung beim Vorbereiten
und Packen,
fiir die Moglichkeit, fremde Orte
zu entdecken
und andere Menschen kennenzulernen.
OGib denen auch Erholung,
die miide und iiberarbeitet sind
und nicht wegfahren konnen.
LaB} uns die Ferien dazu benutzen,
neue Freunde zu finden und neue Dinge
zu lernen.

Herr, 1a8 es bitte allen in den Ferien
gutgehen,

wo immer sie diese verbringen.

Laf alle alten Menschen in Rollstiihlen
ebensoviel Freude am Leben finden

wie wir,

und laB sie nicht einfach nur herumsitzen
und zusehen,

wie es den anderen gutgeht. Amen.

Henry (10)

. Das macht SpaB3

Herr, hab Dank fiir das Fernsehen:

Es kann unterhalten und froh machen,
es bringt Menschen und die ganze
Welt herein,

es gibt Anregung, was man tun kann.
Herr, 1aB uns die Programme,

die wir uns ansehen,

so auswithlen, daf sie uns helfen,
deine Welt besser zu verstehen.

Danke, Herr, fiir alle,

die uns helfen, Freude zu finden:

fiir die Leute, die das Fernsehprogramm
machen,

das ich mir ansehe,

fiir die Leute, die die Schallplatten
herstellen,

die ich anhore,

fiir die Leute, die Spielzeug und Spiele
erfinden.

Danke, Herr, fiir alle,

die uns helfen, Freunde zu finden.

Q
Lieder und Musik

Sie feierten frohlich
mit Liedern und der
Musik von Zimbeln,
Harfen und Leiern.

Q\) Nehemia 12,27

Herr, wir preisen dich fiir die Freude durch
die Musik

und das Geschick von Komponisten und
Musikern.

Wir lieben nicht alle die gleiche Musik,
aber es gibt eine solche Vielfalt,

dal} wir alle etwas finden konnen,

was unsere Ohren erfreut.

Wir danken dir fiir die Lieder,

die wir singen konnen.

Wir danken dir fiir die Musik im
Gottesdienst.

Wir danken dir fiir die Musiker,

die so vielen Menschen Freude bereiten.
Wir bitten dich, nimm unseren Dank an.

Weitere Themen und Anléisse:
@ Sport und Spiele
@® Gesundheit - Krankheit

Gefiihle und Stimmungen
Ich habe Angst

Ich fiirchte mich nicht,
denn du bist bei mir, Herr.
Psalm 23,4

Gib mir Mut, Herr.

Ich éngstige mich vor so vielen Dingen,
daf} die Leute mich einen Feigling nennen
wiirden,

wenn sie es wiiiten.

Ich traue mich niemandem zu sagen,
welche Angst ich habe, alleine im Dunkeln
Zu sein.

Ich fiirchte mich vor Einbrechern,

vor Sturm, vor Verletzungen und davor,
daf} einer von meinen Lieben krank werden
konnte.

Ich traue mich nicht, das zu sagen, aber du
weilt es ja.

Hilf mir, Gott, und gib mir den Mut,

dem entgegenzusehen, was auf mich
zukommt.

Danke, Herr, daB deine Hand
ganz tief in mein Herz reicht
und alle Angste wegnimmt.

Susanne (12)

Ich fiithle mich verlassen

Jesus sagte: - Ich bin bei euch alle Tage

bis zum Ende der Welt.”
Matthdus 28, 20

Ich bin so alleine, Herr.

Ich fiihle mich nicht geliebt.

Es ist so viel Lirm um mich,

und da sind viele Menschen.

Ich stehe mitten in der Menge,
schaue um mich herum,

aber ich habe das Gefiihl,

ganz alleine zu sein.

Gibt es denn keinen Menschen,
der meine Einsamkeit wegnimmt,

jemand, der seine Arme ausstreckt

und mir das Gefiihl gibt,

daB ich irgendwo hingehore?
Ich bin so alleine, Herr.

Ich brauche deine Liebe.

Ich brauche die Liebe,

die du gabst,

als du fiir mich gestorben bist.
Ich brauche deine Liebe.
Danke, Herr!

Herr,

ich bitte dich fiir die Menschen,
die verzweifelt sind,

denen Krankheit das Leben

zu zerstoren droht.

An andere denken
Der Menschensohn ist nicht gekommen,
um sich bedienen zu lassen, sondern um

zu dienen.
Markus 10, 45

Vater, manchmal machen wir uns

mehr Sorgen um uns selbst als um andere.
Wir haben Schwierigkeiten und Probleme,
die unseren Kopf anfiillen.

Hilf uns, Herr, an die zu denken,

die unsere Liebe

und Unterstiitzung brauchen:

unsere Familien, Freunde und die
Menschen,

denen wir tiglich begegnen.

Lehre uns nach deinem Vorbild

liebevoll fiir andere zu sorgen.

In Jesu Namen. Amen.




Im Zorn

Ich habe mich mit meinem Freund gezankt.

Wir haben schlimme Dinge gesagt
und waren voller Stolz und Zorn.
Nun bin ich verletzt.

Ich mochte ihm ja sagen,

dal es mir leid tut,

aber warum soll ich damit anfangen?
Ich mochte,

daf alles wieder in Ordnung kommt.
Vielleicht fiihlt er genau so?

Herr, la mich meinen Stolz iiberwinden.
Hilf mir, daB ich es schaffe,

mich zu entschuldigen,

und daB} wir uns wieder gern haben kénnen.

Ehrlichkeit
Beliigt einander nicht.
Kolosser 3,9

Lieber Gott, ich bitte dich,

laB mich ehrlich sein, und halte mich
vom Bosen fern.

Wenn ich rede, lal mich die Wahrheit
sagen und dann in Ruhe handeln.
Peter (10)

Vater, hilf uns,

die Wahrheit zu sagen,

auch wenn wir Unrecht einsehen miissen.
Ich weiB, das ist schwer,

aber bitte hilf uns.

Vergib uns unsere Liigen. Amen.

Daniel (9)

SpaBl am Leben
Gott gibt uns alles reichlich,
damit wir es froh geniefSen.
1 Timotheus 6, 17

Herr, das Spielen im Park

hat mir heute so viel Spall gemacht.
Wir waren Spitze beim FuBballspielen.
Ich habe ein Tor geschossen,

es war grofartig.

Danke fiir diesen guten Tag.

Vater, hab Dank fiir allen Spafl —
fiir das Laufen im Sommerregen
ohne Hemd,

fiir das Flitzen mit dem Fahrrad,
fiir das Klettern auf den Baumen
und das Nachlaufen-Spielen,

fiir heimliche Verstecke

und Losungsworte

und fiir all die anderen schénen Dinge,
die man tun kann.

Hab Dank, Vater.

Weitere Themen und Anlisse
@ Sorge um die Zukunft

@ Zeiten der Trauer

@ Zeciten des Gliicks
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Die Welt um uns herum
Vogel und andere Tiere

Wir preisen dich, Herr,

weil du eine so wunderschone Welt
geschaffen hast.

Wir loben dich um der Tiere

und all der kleinen Insekten willen.

Lehre uns, allen deinen Geschopfen
mit Achtung und Giite zu begegnen.
LaB uns immer daran denken,

dal} du sie erschaffen hast

und alle liebst. Amen.

Guter Jesus.
Heute habe ich eine Spinne umgebracht,
weil ich mich vor ihr graulte.

Dann wurde mir bewuBt,

daf du sie genau wie mich erschaffen hast.

Und jetzt tut es mir leid.
Ansgar (8)

Reisen

Gott Vater, schiitze alle, die wir lieben,
auf ihrer Reise. Laf sie auf ihren Wegen
deine Liebe spiiren

und bringe sie sicher zu uns nach Hause
zuriick.

In Jesu Namen. Amen.

Menschen, die uns helfen

g
Herr, @—-’
ich danke dir
fiir jeden Tag meines Lebens.
Vieles ist mir gegliickt
und hat mich weitergebracht.
Dartiber freue ich mich.
Manches ging schief
und hat mich geérgert —
auch daraus kann ich
fiir mein Leben lernen.
Ich danke dir fiir die Menschen, \- [ /
die zu meinem Leben gehoren,
die mich begleiten,
flir mich sorgen,
mit mir gehen. ‘é\) <‘
Ich freue mich iiber deine Schopfung,
die Natur, die fiir mich
lebensnotwendig ist.
Auch dafiir danke ich dir.
Herr, zeige mir Moglichkeiten und Wege,
am Aufbau einer besseren Welt
mitzuarbeiten. Amen.

Menschen in aller Welt
Ich sehe wei3 und schwarz, Herr.
Ich sehe weille Zihne in einem
schwarzen Gesicht.
Ich sehe schwarze Augen in einem
weilen Gesicht.
Jesus, mach, dal} ich einfach Menschen
sehe,
nicht Schwarze oder Weif3e, (.
Rote oder Gelbe, .
sondern einfach nur Menschen.

Gott allen Lebens.

Du bist der Herr der Jungen und der Alten.
Wir danken dir fiir die alten Menschen.
Sie haben uns so viel zu geben,

mach uns bereit, ihnen zuzuhoren.

Sie haben so viele Jahre lang
Erfahrungen gesammelt iiber deine Welt:
la3 uns ihren Rat annehmen.

Sie sind so vielen Menschen begegnet,
haben sie gekannt und geliebt.

Gib uns Verstindnis dafiir,

wenn sie sich manchmal vernachldssigt
fiihlen.

Hab Dank, Herr, fiir ihre Gaben,

ihre Kenntnisse, ihre Erfahrung

und ihre Liebe.

Weitere Themen und Anlasse:
@® Unsere Erde
@ Frieden



Jahreszeiten
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Friihling S 2() NS
Der Winter ist vorbei — der Regen 35

verschwunden, vergangen!

Blumen erscheinen auf der Erde, die Zeit Herh
des Singens ist gekommen. erbst
Hoheslied 2, 11-12 Gott schickt der Erde den Regen
... und sendet den Wind.

O Psalm 147, 8.18
Danke Vater: : -
Der Friihling ist ein Abbild deiner Die Zeit ist geckommen,
Schonheit. da die Tage kiirzer werden.
Hab Dank fiir Blumen und Sonnenschein Rauhe Winde wehen die Blitter
und dafiir, daf} der Friihling neues Leben von den Baumen,
schenkt. und die Erde bereitet sich auf ihre
Ich bitte dich, mach uns rein, Winterruhe vor.
damit auch wir durch dich Wo man hinsieht, leuchten die Farben
jeden Tag frisch und neu sein konnen. des Herbstes.
Amen. Herr, Gott, wir preisen dich fiir diese Zeit.
Kathrin (12) i

Sommer
N nﬂ/ Wie vielfdiltig sind deine Werke, o Herr,
... die Erde ist erfiillt von deinem
K{/) L = \‘7 Reichtum.
. N Psalm 104, 24
S,

N\

Lieber Jesus.

Danke, da3 der Sommer wieder da ist. Q
Danke, fiir die Freude am warmen
Sonnenschein

und den langen Tagen,

am Griin der Baume und Felder
und an den leuchtenden Blumen iiberall.
Q\ Dank sei dir fiir diese Zeit,

.> \ in der die ganze Natur ” P

deinen Namen preist. Q
Amen. ~
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Winter
Gott, du hast der Erde all ihre Grenzen
gesetzt, hast Sommer und Winter werden

lassen.
Psalm 74, 17

Der Winter ist die Jahreszeit,

in der es kalt wird und alles zufriert.
Herr, manchmal friert auch mein Herz zu.
Wenn ich zornig bin, fiihle ich,

wie ich kalt, hart und eigensiichtig werde.

Ich brauche deine Liebe, die mich auftaut, Weitere Themen und Anlisse:
mein Herz schmelzen 146t und @ Allerheiligen/Allerseelen
mich wieder mit Freude erfiillt. @ Advent

Vielleicht fiihlt sich die Erde auch so, @ Fastenzeit

wenn sie auf den Friihling wartet. @ Schuljahr (Anfang/Ende)

Gespriache mit Gott

Wie wir beten konnen
Herr, lehre uns beten.
Lukas 11, 1

Lieber Herr, als du auf der Erde lebtest,
nahmst du dir Zeit zum Gebet.
Manchmal féllt mir das Beten so schwer.
Es gibt Tage, an denen ich immer

etwas zu tun habe

oder zu miide bin.

Hilf mir, daB ich mir Zeit zum Gebet
nehme.

Und wenn es mir manchmal erfolglos
erscheint,

lal mich begreifen, dal du doch zuhorst
und mir auf eine Weise antworten wirst,
wie es fiir mich am besten ist.

Lall mich wissen, dall du da bist,

auch dann, wenn ich daran zweifle.

Gott danken
Dankt dem Herrn und preist seinen
Namen.
Psalm 100, 4

Guter Gott, ich mochte dir dafiir danken,
dal} du uns deinen Sohn, Jesus,

gesandt hast,

damit er uns deinen Willen zeigt.

Danke fiir die unterschiedlichen Menschen,
die du geschaffen hast,

besonders fiir meine Freunde

und fiir meine Familie. Amen.

Kathrin (8)

Vergib uns
Jesus sagte: ,,Vater, vergib ihnen,
denn sie wissen nicht, was sie tun.”
Lukas 23, 34

Vater, es ist so schwer, Menschen

zu vergeben,

die uns selbst oder unsere Freunde
verletzt haben.

Wir mochten am liebsten zuriickschlagen,
und manchmal tun wir es sogar.

Aber du lehrst uns, unsere Feinde

zu lieben,

ganz gleich, was sie uns angetan haben.
Vergib uns, Herr, wenn wir anderen

nicht vergeben.

LaB uns verstehen, warum Menschen
einander

mit Worten und Taten verletzen.

Erfiille unsere Herzen mit Liebe zu ihnen.
In Jesu Namen. Amen.

Weitere Gebete:
@ So beten andere Volker und Religionen



Besondere Tage

Geburtstag

Unsere Tage zu zdhlen, lehre uns,

dap} wir zur Weisheit des Herzens gelangen.

Psalm 90, 12

Unser Vater,

wir danken dir fiir den wichtigsten
Geburtstag

auf der Welt, den Geburtstag Jesu Christi.
Wir danken die fiir unsere eigenen
Geburtstage

und fiir all das, was sie zu frohen Tagen
macht.

So wie Jesus kam,

um der ganzen Welt Friede und Freude
zu schenken,

so mochten auch wir dazu beitragen,
Freude in das Leben anderer zu bringen.
Um seines Namens willen.

Sonntag

Vergif3 nicht den Sabbat —

und halte ihn heilig.
Exodus 20, 8

Gott Vater.

Danke, daBl du den Sonntag

zu einem Tag der Ruhe gemacht hast.
Danke fiir diese Zeit,

die wir mit unseren Familien

und Freunden verbringen konnen.
Aber la} uns nicht vergessen, Herr,
dal} die Sonntage fiir Menschen,

die keine Familie haben,

besonders einsam sein konnen.
Erinnere uns daran,

dal wir diesen Tag mit den Menschen
teilen,

die unsere Freundschaft und Liebe
brauchen.

Erntedank

Feiert das Erntefest
mit den Erstlingsfriichten eurer Aussaat.
Exodus 23, 16

Wir pfliigen und wir streuen
den Samen auf das Land.

Doch Wachstum und Gedeihen
steht in des Himmels Hand.

Was nah ist und was ferne,

von Gott kommt alles her,

der Strohhalm und die Sterne,
da sSandkorn und das Meer.
Matthias Claudius (1740-1815)

Weihnachten

Der Engel sprach:

,Ich bringe euch allen eine grofie Freude.

Heute ist euch der Heiland geboren.”
Lukas 2, 10-11

Lieber Herr Jesus,

hab Dank fiir alle Freude und alles an
Weihnachten.

Danke fiir meine Familie.

Aber 1aB uns inmitten aller Freude nicht
vergessen,

daB heute eigentlich die Feier deiner
Geburt ist.

Markus (13)

Ostern

Jesus sagte: ,,Ich bin die Auferstehung

und das Leben.

Wer an mich glaubt, wird leben, auch wenn
er stirbt.”

Johannes 11,25

Herr Jesus, ich danke dir,

daB du am ersten Ostertag

Tod und Grab besiegt hast

und zum Leben auferstanden bist.

Ich danke dir,

daB du nicht nur eine Erinnerung bist,
sondern lebendige Gegenwart.

Ich danke dir,

daB du versprochen hast, bei uns zu bleiben
bis ans Ende der Welt und in alle Ewigkeit.

Pfingsten

Atme in mir, du Heiliger Geist,

daB ich Heiliges denke.

Treibe mich, du Heiliger Geist,

daB ich Heiliges tue.

Stirke mich, du Heiliger Geist,

dal ich Heiliges liebe.

Hiite mich, du Heiliger Geist,

daB ich das Heilige nimmer verliere.
St. Augustinus (T 430)

Weitere Anlisse:
@® Namenstag bzw. Heiligenfeste
@® Taufe, Kommunion,
Firmung, Konfirmation
@ Schulfeste

lllustrationen:
Brigitte Karcher

Verantwortlich fir ,Begegnung und Gesprach”: Elmar Gruber und Dr. Walter Zwanzger.
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